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Досуг по безопасности на воде: «Юные Спасатели»
Цель:
· Формирование у детей представления о правильном, безопасном поведении на воде.
· Вооружить знаниями, умениями и навыками, необходимыми во время летнего отдыха у водоёма.
Реализация досуга состояла в 3 этапах:
1. Подготовительный – где ставились задачи о знакомстве правил безопасности в воде.
2. Основной – просмотр видеороликов, совместная деятельность детей и педагога, т.е. чтение литературы, игры, инсценировки, информация для родителей.
3. Заключительный – некий экзамен всего, что дети узнали. Проходил он в спортивной, соревновательной деятельности в старших группах. Ребята почувствовали себя спасатели, спасая свою игрушку, безопасность во время купания превыше всего, ну и конечно шторм, с которым быстро справились.
4. Вход под марш, дети одеты в спортивную форму. 
Просмотр видео ролика «Безопасность на воде».
 Ведущий: Вы посмотрели видео ролик о Безопасности на воде. Я сейчас мы проведём соревнования «Юные спасатели».
Девиз наших соревнований:
Соревнуемся всегда
Мы достойно, честно.
Мы спортивные ребята,
Мы спортивные друзья -
Это всем известно! 
Желаю вам счастливых стартов и быстрой воды. 
Итак, Старт - начало испытаний,
1-вая эстафета (встречная) "Спасение Игрушки". 
Две команды по 5 человек. Впереди обозначенное место с их игрушками. По свистку участнику необходимо доплыть до места, изображать плавца руками, в спасательном надувном жилете, спасти игрушку и вернуться обратно передать другому.
Ведущий:
[bookmark: _GoBack]Чтоб тело было сильным, ловким
И дух наш несгибаем был,
Мы трудимся на тренировке,
Спортивный разжигаем пыл.

Ведущий:
С первой эстафетой справились отлично.
Быстро плавать всем привычно.
А сейчас возьмем мы в руки мяч
Мастерство оценим передач.
2-ая эстафета «Спасатель»
Перед командами в специальном месте лежат спасательные вещи на воде для плавания вперемешку с сторонними картинками.  
По свистку, участник добегает, выбирает вещь для спасения и несёт своей команде.  Побеждает тот, кто принесёт больше верных вещей.
Ведущий:
Да, друзья, без тренировки
Ты не станешь быстрым, ловким! 
 А сейчас угадайте загадку: 
 Я и туча, и туман, И ручей, и океан, 
И летаю, и бегу, И стеклянной быть могу! 
( Вода)

Бегу я, как по лесенке, По камушкам звеня.
 Издалека по песенке узнаете меня. (Река)

Кругом вода, а с питьем беда.
(Море)
По городу дождик осенний гулял,
Зеркальце дождик свое потерял.
Зеркальце то на асфальте лежит,
Ветер подует - оно задрожит.
(Лужа)

Ведущий:
Кто в нырянии победит?
У кого длиннее руки или больше аппетит?
Может, будет тот быстрее,
Кто на свете всех хитрее?
Может тот, кто всех моложе?
Кто же станет первым? Кто же?
Победит кому не лень 
Начинать с зарядки день!
Как вы догадались, 4-е испытание называется "Водолазы"
Перед ребятами большая волна, под которой участникам необходимо. По очереди нырнуть под волной, добыть жемчужину и вернуться обратно.
Ведущий: Наши соревнования «Юные спасатели» подошли к концу. Берегите себя и своих родных, соблюдайте правила безопасности на воде и на земле.
Сегодня проигравших нет!
Есть просто лучшие из лучших!
Пусть в каждом сердце дружбы свет
Зажжет поступков добрых лучик!
Спасибо всем и до свиданья!
До новых встреч 
Соединяйте спорт и знанья.
И душу грейте добрым светом!
Дети выходят из зала.
 

