[bookmark: _GoBack]Гепатит В – это инфекционное заболевание, вызванное вирусом гепатита В и поражающее преимущественно печень.

[image: 🗣]Как можно заразиться гепатитом В?
Инфекция передается через кровь и другие биологические жидкости человека.

[image: ❗]Чем опасен гепатит В?
Заболевание имеет ряд серьезных осложнений: это цирроз и рак печени, которые могут привести к летальному исходу.

[image: 💡]Профилактика вирусного гепатита В

Самый эффективный способ профилактики гепатита B — вакцинация.

Первая доза вводится в первые сутки жизни ребёнка, желательно в первые 12 часов.

Вторую дозу ребёнок получает через месяц после первой прививки.

Третья доза должна быть введена через 6 месяцев от начала вакцинации.[image: 💉]

Если человек не был привит против вируса гепатита В в младенчестве, то можно вакцинироваться и во взрослом возрасте. Схема такая же: первая вакцинация, вторая через месяц и третья через 6 месяцев.
Иммунитет после полной (трёхдозовой) вакцинации сохраняется около 20 лет, в некоторых случаях и всю жизнь.

[image: 🚫]Противопоказание к прививке – аллергия на какие-либо ингредиенты вакцины. К временным противопоказаниям относятся острые инфекционные заболевания, обострение хронических болезней, беременность. Перед вакцинацией проконсультируйтесь с врачом.

Симптомы вирусного гепатита В у взрослых:
· темная моча
· испражнения цвета глины (серо-белые)
· желтуха
· жар
· боль в суставах
· боль в животе
· усталость
· отсутствие аппетита
· тошнота, рвота.
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