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Календарный учебный график 

на 2025 - 2026 учебный год

Содержание Возрастные группы

Г руппа 

раннего 

возраста 

(2-3 года)

Младшая 

группа 

(3-4 года)

Средняя 

группа 

(4-5 лет)

Старшая 

группа 

(5-6 лет)

Подготовите 

льная 

группа 

(6-7 лет)

К о л и ч е с т в о  

в о з р а с т н ы х  г р у п п

1 1 1 $v i

Н а ч а л о  у ч е б н о г о  

г о д а

0 1 .0 9 .2 0 2 5 0 1 .0 9 .2 0 2 5 0 1 .0 9 .2 0 2 5 0 1 .0 9 .2 0 2 5 0 1 .0 9 .2 0 2 5

О к о н ч а н и е  

у ч е б н о г о  г о д а

2 9 .0 5 .2 0 2 6 2 9 .0 5 .2 0 2 6 2 9 .0 5 .2 0 2 6 2 9 .0 5 .2 0 2 6 2 9 .0 5 .2 0 2 6

П р о д о л ж и т е л ь н о е  

т ь  у ч е б н о г о  г о д а ,  

в с е г о ,  в  т о м  ч и с л е

3 6  н е д е л ь 3 6  н е д е л ь 3 6  н е д е л ь 3 6  н е д е л ь 3 6  н е д е л ь

I п о л у г о д и е 17 н е д е л ь 17 н е д е л ь 17 н е д е л ь 17 н е д е л ь 17 н е д е л ь

Н о в о г о д н и е

к а н и к у л ы

3 1 .1 2 .2 02 5-

09.01.2025

3 1 .1 2 .2025- 

09.01.2025

3 1 .1 2 .2 02 5-

09.01.2025

3 1 .1 2 .2 02 5- 

09.01.2025

31 .12 .20 25 -

09.01.2025

I I  п о л у г о д и е 19 н е д е л ь 19 н е д е л ь 19 н е д е л ь 19 н е д е л ь 19 н е д е л ь

П р о д о л ж и т е л ь н о е  

т ь  у ч е б н о й  

н е д е л и

5 д н е й 5 д н е й 5 д н е й 5 д н е й 5 д н е й

П р о д о л ж и т е л ь н о е  

т ь  д н е в н о й  

с у м м а р н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  

н а г р у з к и ,  н е  

б о л е е

2 0  м и н у т 3 0  м и н у т 4 0  м и н у т 75 м и н у т 90  м и н у т

П р о д о л ж и т е л ь н о е  

т ь  з а н я т и я ,  н е  

б о л е е

10 м и н у т 15 м и н у т 2 0  м и н у т 25  м и н у т 30  м и н у т

Л е т н и й

о з д о р о в и т е л ь н ы й

п е р и о д

01.06.2026-

31.08.2026

01.06.2026-

31.08.2026

01.06.2026-

31.08.2026

01.06.2026-

31.08.2026

01.06.2026-

31.08.2026

С р о к и

п р о в е д е н и я

15.12.2025-

26.12.2025

01.09.2025-

12.09.2025

01.09.2025-

12.09.2025

01.09.2025-

12.09.2025

01.09.2025-

12.09.2025

м о н и т о р и н г а

ООП - о п д о
18.05.2026-

27.05.2026

18.05.2026- 

. 27.05.2026

18.05.2026-

27.05.2026

18.05.2026-

27.05.2026

18.05.2026-

27.05.2026

Адаптационный период выстраивается индивидуально по мере поступления ребенка в 

детский сад-_________  _ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ _ __________ _______

Годовой календарный учебный график - яв л я етс я  л о к ал ьн ы м  н ор м ативн ы м  

д ок у м ен то м , р е гл а м ен ти р у ю щ и м  общ и е  тр еб о ва н и я  к  о р ган и зац и и  образовательно го  

п р о ц есс а  н а  у ч еб н ы й  го д  в  м у н и ц и п ал ьн о м  к азен н о м  д о ш к о л ьн о м  о бразо вательно м  

у ч р еж д ен и и  д е т ск и й  сад  №  52 (далее М К Д О У  д етск и й  сад), у ч и т ы в ае т  в п о л н о м  объем е 

во зрастн ы е  п с и х о ф и зи ч еск и е  о со б ен н ости  во сп и тан н и к о в  и  о твеч ает  тр еб о ван и ям  и х  

о х р ан ы  ж и зн и  и  зд о ро вья .

Календарный учебный график в 2025-2026 учебном году, разработан в 

соответствии со следующими документами:



- сан и тар н ы е  п р а в и л а  С П  2 .4 .3 64 8-2 0  « С а н и т ар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е ' тр еб о ван и я  к  

о р ган и зац и ям  во с п и т ан и я  и  обу чен ия , о т д ы х а  и  о здо ро вл ен и я , д етей  и  м ол одеж и », от 

2 8 .09 .20 21 г. №  28 , вс т у п и вш и е  в  си л у  с  1 ян ва р я  2021 г. и  д ей с тву ю щ и е  до 2 02 7  г;

- сан и тар н ы е  п р а ви л а  и  н о р м ы  С ан П и Н  1.2 .3685 -  21 « Г и ги ен и ч еск и е  н о р м ы  и 

тр еб о ван и я  к  о б е сп еч ен и ю  б езо п асн о сти  и  (или) б езвр ед н о сти  д л я  ч ел о ве к а  ф акторов 

среды  о б и тан и я»  (п о стан о вл ен и е  Г л авн ого  го с у д а р ствен н о го  сан и тар н о го  вр а ч а  Р Ф  от  

28 .01 .2021 г. № 2 ) ;

- П ри к аз  М и н и сте р ств а  п р о св ещ ен и я  Р Ф  о т  25 н о я б р я  2 0 2 2  го д а  №  1028 «О б 

у твер ж д ен и и  ф ед е р ал ьн о й  о бр азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  д о ш к о л ьн о го  образован ия»;

- У став  М К Д О У  д е тск и й  сад  №  52.

В  с в о ей  д е ят ел ь н о сти  М К Д О У  д етск и й  сад  №  52 о р и е н ти р у етс я  н а  следу ю щ и е  

п р и о р и тетн ы е  ц ели :

- о х р а н а  ж и зн и , у к р еп л ен и е  ф изи ч еского  и  п си х и ч ес к о го  р азв и т и я  детей ;

- о бу ч ен и е, во сп и тан и е  и  р а зви ти е  к аж д о го  во сп и тан н и к а  с у чето м  его 

и н д и ви д у ал ьн ы х  (во зр астн ы х , ф и зи о л оги ческ и х , п си х о л о г и ч е ск и х , интеллектуальны х; и  

д р .) о со б ен н о стей , о б р азо в ател ьн ы х  п о т р еб н о стей  и  во зм о ж н о ст ей  п у тем  создан и я  

м ак си м ал ьн о  б л аго п р и ятн ы х  у сло ви й , д л я  у м ствен н о го , н р а вствен н о го , эм о ц и о н альн ого  и  

ф изи ч еского  р а зв и т и я  к аж д о го  р ебен ка ;

- во с п и тан и е  у  д е т е й  граж д ан ствен н о сти , у ва ж ен и я  к  п р а ва м  и  свободам  ч ел овека ;

- ф о р м и р о ва н и я  с ам о со зн ан и я  д о ш ко льн и к ов ;

- в заи м о д е й с тви е  с сем ьям и  д е тей  д л я  о б есп еч е н и я  п ол н о ц ен н о го  р азви ти я  

л и ч н о с ти  ребен ка ;

- п р еем с тве н н о ст ь  о бу ч ен и я;

- п си х о л о ги ч е ск и й  к о м ф о р т  д л я  вс ех  у ч астн и к о в  о б р азо вател ьн о го  проц есса;

- д о вер и е  и  у ва ж ен и е  д р у г  к  д р у гу  во сп и тан н и к о в , п ед аго го в , р оди телей .

Д о сти ж ен и е  п о с т ав л е н н ы х  ц ел ей  л еж и т  в  о сн о ве  о п р ед елен и я  осн о вн ы х

н ап р авл ен и й  и  м ер о п р и я ти й , со р и ен ти р о ван н ы х  н а  р а зви ти е  л и ч н о с ти  р е б ен к а  и  создани е 

в  д е тск о м  с ад у  у с л о в и й  д л я  р азв и ти я  его сп о со б н о стей , св о б о д н о е  сотр уд ни ч ество  

во сп и тан н и к о в , р о д и те л ей  и  п едагогов .

П р о д о л ж и те л ьн о ст ь  у ч еб н о й  н ед ел и  -  5 д н ей  (п о н е д ел ьн и к  -  пятн и ца).

П р о д о л ж и те л ьн о ст ь  у ч еб н о го  го д а  -  36  н едель .

Н ачало  у ч еб н о го  го д а  -  01 сен тябр я  2025г.

О к о н ч ан и е  у ч еб н о го  го д а  -  29  м ая  2026г.

В л етн и й  о зд о р о ви тел ьн ы й  п е р и о д  за н ят и я  п р о во д ят ся  п о  следую щ им  

н а п р а вл ен и ям  р а зв и т и я  и  о б р азо ван и я  во сп и тан н и к о в:

- х у д о ж ествен н о  -  эс тети ч еск о е  развитие ;

- ф и зи ч еск о е  р азви ти е .

В о б р азо ва те л ьн о м  п р о ц ессе  и с п о л ьзу ет ся  и н тегр и р о ва н н ы й  п од ход , к отор ы й  

п о зво л яет  ги б к о  р еал и зо вы ват ь  в р еж и м е  д н я  р азл и ч н ы е  ви д ы  д етск о й  деятел ьно сти .

С р о к и  п р о в ед ен и я  д и агн ости ческ о го  о б с л ед о ван и я  (начал о  год а) и  м о ни то р и н га  

д о сти ж ен и й  д е т ьм и  п л а н и р у ем ы х  р езу л ьтато в  о св о ен и я  о сн о вн о й  обр азо вательн ой  

п р о гр ам м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р азо ван и я и  ад ап ти р о ван н о й  о б р азо вател ьн о й  п ро гр ам м ы  (без 

о тр ы ва  о б р а зо в ате л ьн о й  д е яте л ьн о сти  -  к о н е ц  год а) в ф орм е  педагоги ч еско го  

наб лю д ени я.
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